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小心清潔劑 

現在賣的清潔劑種類很多，像洗

碗精、浴廁清潔劑、肥皂(香皂)、洗衣

粉、洗髮精、潤絲精（潤髮乳），以

及染髮霜、牙膏等都是。其中除了肥

皂以外，幾乎都是有毒的，使用太多

或誤食後，往往會中毒或生病。 

例如長時間使用洗衣粉容易引起

「富貴手」這種病。長期使用洗髮

精、潤髮乳，頭髮也容易變得粗糙。 

避免這些病症的方法是最好經常

換用不同品牌的洗髮精、牙膏等。另

外，在洗衣服、碗筷或打掃時，戴上

塑膠手套，這樣就不會直接碰到清潔

劑。當然，最好還是少用清潔劑。 
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 請你用筆把圖片下方的清潔

劑圈出來： 
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請你回答下面問題，並選出正確答案。 

（   ）1. 下列哪種清潔劑沒有毒？（

牙膏 染髮霜 肥皂） 

（   ）2. 使用太多或誤食清潔劑會怎麼

樣？（ 變得很快樂 生病

或中毒 不會怎麼樣） 

（   ）3. 長時間使用洗衣粉會引起什麼

病？（ 心臟病 肺癌 肚

子痛 皮膚病） 
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（   ）4. 長期使用染髮霜會怎麼樣？

（ 變得很漂亮 對身體有

害 頭髮變得更柔軟） 

（   ）5. 哪些不是避免病症的方法？

（ 用同一品牌的清潔劑 

打掃時戴塑膠手套 少用清

潔劑） 
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本課生詞 

 生詞 生詞 生詞 生詞 

清潔劑     

種類     

洗碗精     

浴廁     

洗髮精     

潤髮乳     

染髮霜     

牙膏     

誤食     

中毒     

粗糙     

避免     

病症     

品牌     

碗筷     

塑膠手套     
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請你在（       ）寫出這個字詞是對的還是錯的。

如果是錯的，請在後面訂正。 

  ○或× 訂正 

1. 氿髮劑   

2. 品牌   

3. 種累   

4. 吳食   

5. 呀膏   

6. 浴廁   

7. 清潔齊   

8. 朔膠手套   

9. 避免   

10. 碗快   

11. 洗宛精   

12. 中毒   

13. 閏髮乳   

14. 病症   

15. 粗造   

16. 洗髟精   
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請把這些字詞填入（       ）中。 

清潔劑、種類、洗碗精、浴廁、洗髮精、潤髮乳、染髮霜、牙

膏、誤食、中毒、粗糙、避免、病症、品牌、碗筷、塑膠手套 

1. 讓頭髮改變顏色的（                 ）有一種臭臭的味道，而且對

身體也不好。 

2. 使用清潔劑時一定要戴上（                 ）。 

3. 要把藥品放在小朋友拿不到的地方以免（                 ）。 

4. 出門吃東西儘量自己帶（                 ），這樣比較環保。 

5. 清洗廁所時，要使用廁所（                 ）。 

6. 洗碗時不要倒太多的（                 ），這樣子很汙染環境。 

7. 餅乾的（                 ）有好多，每一樣看起來都很好吃。 

8. 很多大陸製的東西都很（                 ），選購時要仔細挑選。 

9. 市面上（                 ）有很多牌子，每一種都可以清洗頭髮。 

10. （                 ）就是浴室和廁所結合在一起。 

11. 去看醫生時，要把所有的（                 ）都告訴醫生，這樣醫

生才能為你治療。 
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12. 刷牙時，要在牙刷上塗上（                 ）再刷牙。 

13. 手機的（                 ）有很多，例如 APPLE、SAMSUNG 等。 

14. （                 ）是用來讓頭髮摸起來滑順、柔軟的。 

15. 放假時要（                 ）去危險的地方玩。 

16. 吃了有毒的東西就會（                 ），要趕快送到醫院。 

 

 

自製配對遊戲 

https://wordwall.net/resource/35369478 

https://wordwall.net/resource/35368640 
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