
110學年度彰化縣學校健康促進計畫議題 
中心學校及種子學校年度工作事項 

一、 各議題中心及種子學校，詳如附件。 

二、 請中心學校協助辦理全縣健康促進增能研習或活動。 

三、 議題中心學校功能： 

1. 分析學校現狀，撰寫議題推動計畫。 

2. 整合校群推動各主要議題。 

3. 於校內推動相關議題活動，辦理至少 1場次家長知能研習、1場次教

師知能研習及 1場次學生增能宣導活動。 

4. 辦理以該議題為主軸之競賽活動至少 1場次。 

5. 召開上學期 1場校群學校共識會議暨增能研習。 

6. 採購健促宣導品(新住民語言)-三春國小。 

7. 辦理 1場健促計畫推動研習-校長場-湖南國小。 

8. 辦理 3場前後測成效評價分析報告學校輔導工作坊-伸東國小。 

9. 辦理 1場全縣健促研習-中興國小。 

10. 辦理線上親子健康促進活動及兒童節活動協助設攤宣導-秀水國中。 

11. 辦理健康促進教材教案暨學習單設計競賽及健康促進學校教學模組

分享研習-育德國小。 

12. 辦理其他縣市交流參訪 1~2天-明禮國小。 

13. 辦理 1場全縣健康促進成果輔導展-陽明國中。 

 



四、 種子學校功能 

1. 分析學校現狀，撰寫議題推動計畫。 

2. 於校內推動相關議題活動，辦理至少 1場次家長知能研習、1場次教

師知能研習及 1場次學生增能宣導活動。 

3. 辦理以該議題為主軸之競賽活動至少 1場次。 

4. 發展前後測成效評價報告 (依各議題共識會議決議執行學校) 

議題 
前後測成效評價報告 

(含成果海報電子檔) 

視力保健 2份 

口腔衛生 2份 

健康體位 2份 

菸檳防制 2份 

安全教育與急救 2份 

全民健保(含正確用藥) 2份 

性教育 2份 

慢性病學童健康管理 2份 

備註： 

*請於 10月中旬前召開各議題第 1場共識會議並將日期回報於「110學年度健促中心學校」

line 群組。並請於共識會議中協商校群辦理之相關工作分配及辦理日程。 

*請於第 1場共識會議辦理完畢後一週內將成果、簽到單及會議決議送至教育處。 

 

 


