
【表七】彰化縣 113學年度尿液暨蟯蟲檢查導師工作說明書 

（一） 蟯蟲檢查班級所需用品：蟯蟲檢查膠紙、紙袋、蟯蟲檢查家長通知書、

蟯蟲檢查名冊。 

1. 請於到校收檢體前 2天，將蟯蟲檢查用膠紙及小信封袋發給學生，

並交代學生應於早上起床後，未上廁所或未清洗肛門前採集檢體。 

2. 請導師於工作人員到校收集檢體前，核對蟯蟲檢查名冊，並記錄學

生缺檢情形連同蟯蟲檢查檢體交至學校健康中心。 

（二） 尿液檢查班級所需用品：尿液試管（已貼上條碼標籤）、紙杯、尿液

檢查家長通知書、檢體盒（已貼上班級標籤）、尿液檢查名冊。 

1. 請於到校收檢體前 1天，將尿液收集試管連同說明單張發給學生。 

2. 在收檢體當日，如有學童沒有檢體，可於學校當場採集尿液（請向

健康中心領取尿液試管、標籤貼紙及紙杯），請使用油性細字簽字

筆於標籤貼紙上載明學校名稱、班級、座號及學生姓名，並貼於尿

液試管上，連同其他檢體一併交回。 

3. 請指導學生將尿液檢體依座號順序排放於檢體盒中。 

4. 請再次提醒學生集尿的注意事項: 

(1) 檢查前一晚就寢前請先將尿液排放乾淨。 

(2) 早上起床的第一次尿液先排掉前面一部份，再用提供的尿瓶收集

尿液。 

(3) 將蓋子蓋緊後，帶至學校並於當日交給級任老師。 

(4) 女性遇到生理期者，請延後改於【補檢日】繳交。 

5. 請級任老師留意檢體是否為尿液。 

 

※檢查日期:      年      月      日 
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