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前置作業 



學檢官網 

請輸入貴校所設置之密碼 （請注意大小寫之區分） 

http://chsthe110.ddns.net 
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110 



LINE 

110 
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理學志工調查表 
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https://forms.gle/9hVBWmJvXeHjwACC9 6 



確認聯絡資料 
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學生名冊製作 

8 特教班、私校班，併入各年級的最後一班 

• 請於盡速前上傳至信箱(chsthe110@gmail.com)。 



學生名冊製作 
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Email：chsthe110@gmail.com 



• 學生名冊請依照年級、班
級順序往下排列。 

• 請勿將各年級分在不同
Excel頁面。 
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學生名冊常見錯誤 



學生名冊常見錯誤 

• 班級順序請由一年級排至四年級。 

• 請勿從四年級排序至一年級。 
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學生名冊常見錯誤 

• 座號請注意從1號排序至最後一號。 
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學生名冊常見錯誤 

• 性別、班級請注意要轉換成數字。 
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學生名冊常見錯誤 

• 請勿更改上方排列，請按照範例順序排列。 
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校對名冊 
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• 請利用【留言版】提出更正資料 

（如：轉學生、學生改名、座號異動等） 



請利用【留言版】說明缺項、數量 
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耗材點收 

理學、檢驗耗材分批寄送 

 



採檢注意事項 



【尿液】採檢注意事項 

• 請務必用細字油性簽字筆標示。 

• 務必寫上學校、班級、座號、姓名。 

• 不要用塑膠袋包覆。 

• 尿液檢體量最少要 3 c.c.。 

• 女性遇到生理期，請延後改於「補檢日」繳交。 

 

 

18 



【尿液】採檢注意事項 

• 全自動條碼上機，試管上
姓名座號必須與初檢名冊
一致。 

 

• 有學生改名、座號異動或
轉學生請務必在初檢名冊
上註記。 
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【蟯蟲】採檢注意事項 

• 學生自寫座號與初檢名冊座號不同。 

• 學生自行在條碼紙上修改座號。 
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【蟯蟲】採檢注意事項 

• 蟯蟲封套請勿用訂書針。 

• 請勿使用夾鏈袋裝蟯蟲檢體。 

• 僅繳交蟯蟲封套，無蟯蟲貼片，列缺檢。 
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盲測 



國小【蟯蟲、尿液】盲測 

【蟯蟲、尿液盲測回報單】 

教育處 
體育保健科 
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國中【尿液、血液】盲測 

【血液盲測回報單】 【尿液盲測回報單】 

教育處 
體育保健科 
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後續作業 



人數證明單 

確認人數 

學校公印 
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【國小】人數證明單 

【蟯蟲】 【血液】 
若無人檢查 
則不需寄回 
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【國中】人數證明單 

【血液】 【B肝抗原抗體】 

若無人檢查 
則不需寄回 

【HDL高密度脂蛋白】 

若無人檢查 
則不需寄回 
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110 
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【理學】人數證明單 

理學檢查 



轉診 
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• 轉診原則：   

-【體重過重，大於PR97】：需轉診。 

-【體重過輕，低於1%】：注意觀查。 

-【血壓】 收縮壓 >140 ; 舒張壓 > 90。 

 

 

 

109年度 >PR97之BMI值 最低1%的BMI值 血壓(收縮壓/舒張壓) 

一年級 > 22.0 < 12.5   

四年級 > 27.0 < 12.8   

七年級 > 30.0 < 13.9 > 140  /  > 90 



Thank you for your attention 

學生健檢團隊《檢驗組》 


