
114年國小健康與體育領域適性教學教材研發實驗計畫 

因材網健體領域體操教學應用推廣工作坊 
 

1. 依據：國小健康與體育領域適性教學教材研發實驗計畫辦理。 

2. 活動目的：邀請健體師培教授、輔導團、因材網合格講師為在

職教師進行增能與培訓，透過增能提升因材網教材應用與建立

體育教學模式，提高現場教師「適性教學輔助平台」之相關知

能與使用率，健全適性教學輔助平台之教學環境與學習者之學

習效益。 

3. 指導單位：教育部資訊科技司 

4. 主辦單位：國立臺中教育大學體育學系 

5. 研習日期：114年 5月 3日(星期六)，下午 1：30–5：30 

6. 研習地點：國立臺中教育大學 中正樓 G201（臺中市西區民生

路 140 號） 

7. 參加對象：全國健康與體育教師或對於適性教學教材研發有興

趣之教師與師資生。 

8. 參加名額：名額 40名。 

9. 研習方式：專題講座與現況分享。 

10. 研習內容請參閱活動流程表，如附件一。 

因材網健體領域體操教學應用推廣工作坊    流程表 

時間 課程名稱 講師與助教 

13:10-13:30 報到 
國立臺中教育大學 

中正樓 1樓大廳 

13:30-13:40 開幕式 

國立臺中教育大學 

體育學系 

劉佳鎮助理教授 

臺中市石城國小 

周昆佑主任 

13:40-14:50 因材網操作與介紹 
臺中市石城國小 

周昆佑主任 

14:50-15:00 休息時間 

15:00-16:10 
 科技輔助適性教學 

體育教材分享與交流-體操 臺中市石城國小 

周昆佑主任 
16:10-17:10 

科技輔助適性教學教材設計理念之應

用分享與操作體驗 

17:10-17:30 綜合座談 

國立臺中教育大學 

體育學系 

劉佳鎮助理教授 

臺中市石城國小 

周昆佑主任 

註：本日程表得視實際情況酌予調整 
 



【注意事項】 

報名時間：即日起至 114年 4月 26日(星期六)下午 5點止，

本活動亦開放現場報名參加。 

報名方式：報名表單 https://forms.gle/hz3jmefhijLphqzVA 

錄取名單通知：114年 4月 30日(星期三)，採電子郵件方式

通知。 

【提醒事項】 

⚫ 全程參加研習活動者，核發 3 小時研習時數。, 

⚫ 報名成功者將以電子郵件通知，若時間、地點、流程表等資訊有異動，以電子郵件通知為

準。 

⚫ 請參與工作坊教師請自備平板或筆記型電腦，也請著適合運動之服裝，因為會有體驗跟操

作活動。 

 

※如有相關疑義，請逕向計畫聯絡人洽詢： 

劉小姐，電話：(04)2218-3412、0905035279，e-mail: amy713491@gmail.com  

陳小姐，電話：(04)2218-3412、0967022059，e-mail: apentcu@mail.ntcu.edu.tw 

 

 


