
彰化縣 109學年度「縣長盃」舉重錦標賽 

成績表 



彰化縣109學年度縣長盃舉重錦標賽

比賽日期 : 109年 11 月 7 日

比賽時間 :   09  時   00  分

比賽地點 :  國立二林工商

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次

1 北斗家商 魏伯軒 70 75 x80 90 95 x100 75 1 95 1 170 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄67

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄94公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄161公斤

2 二林工商A 孫永福 55 60 65 80 85 x90 65 1 85 1 150 1

3 北斗家商 鄭峻承 77 81 85 100 105 108 85 1 108 1 193 1

4 北斗家商 巫侑霖 80 x85 x85 105 110 113 80 4 113 3 193 4

5 二林工商A 張文祥 x90 90 95 115 120 x125 95 1 120 2 215 2

6 二林工商A 陳冠宇 90 x100 x100 115 123 126 90 2 126 1 216 1

7 二林工商B 許維仁 85 x88 88 110 x115 x115 88 3 110 4 198 3

73kg

67kg

抓        舉 挺        舉
總 和

55kg

社男組

姓名
成        績

單位名稱
試舉

順序

第 55、61、67、73公斤級

備 註名 次

61kg



彰化縣109學年度縣長盃舉重錦標賽

比賽日期 : 109年 11 月 7 日

比賽時間 :   11  時   30  分

比賽地點 :  國立二林工商

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次

1 二林工商A 許貿琮 x105 105 x110 x130 x130 130 105 1 130 1 235 1

2 二林工商B 陳昱嘉 90 94 96 x111 111 x116 96 2 111 2 207 2

3 二林工商B 許家綸 55 x60 60 78 83 87 60 3 87 3 147 3

4 二林工商A 謝宗明 101 107 111 130 137 x143 111 1 137 1 248 1

5 彰化高中 黃資凱 90 x95 95 110 115 x120 95 2 115 2 210 2

6 二林工商A 鄭齊葳 120 130 133 150 160 x172 133 1 160 1 293 1 抓舉破紀錄，原紀錄131公斤

7 二林工商B 陳易群 95 100 x105 130 135 x140 100 1 135 1 235 1

8 二林工商B 王俊雄 108 115 120 136 x141 141 120 1 141 1 261 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄100

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄130公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄230公斤

89KG

總 和 名 次 備 註

81kg

96kg

102kg

試舉

順序
單位名稱 姓名

抓        舉 挺        舉 成        績

社男組

109kg

第 81、89、96、102、109公斤級



彰化縣109學年度縣長盃舉重錦標賽

比賽日期 : 109年 11 月 8 日

比賽時間 :   09  時   00  分

比賽地點 :  國立二林工商

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次

1 員林高中 顏郁珊 56 x60 x60 65 70 x73 56 1 70 1 126 1

2 成功高中 蕭瑋辰 47 x55 x56 60 68 x70 47 2 68 2 115 2

3 成功高中 蔡品珊 21 22 23 21 23 x26 23 3 23 3 46 3

4 北斗家商 邱于菱 60  -----  ----- 80  -----  ----- 60 1 80 1 140 1

5 北斗家商 許珮蓁 x53 53 56 73 x77 x77 56 2 73 2 129 2

6 北斗家商 邱于珊 61 64 x66 80 84 x87 64 1 84 1 148 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄63

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄80公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄143公斤

7 二林工商 陳怡津 50 55 x57 60 66 69 55 2 69 2 124 2

8 埤頭鄉 陳玉姿 40  -----  ----- 45  -----  ----- 40 1 45 1 95 1

9 二林工商 陳育萱 63 x68 68 x80 80 86 68 2 86 2 154 2

10 埤頭鄉 許瑋君 70 76  ----- 90 100  ----- 76 1 100 1 176 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄65

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄85公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄150公斤

11 二林工商 温家欣 60 65 68 80 85 x88 68 1 85 1 153 1

12 二林工商 陳柔方 35 42 x47 45 53 x60 42 1 53 1 95 1

13 二林工商 陳柔瑄 50 x55 56 65 x70 70 56 1 70 1 126 1

49kg

59kg

成        績
總 和 名 次 備 註

試舉

順序
單位名稱 姓名

抓        舉 挺        舉

社女組

64kg

71kg

76kg

81kg

87kg以上

第 49、55、59、64、71、76、81、+87公斤級

55kg



彰化縣109學年度縣長盃舉重錦標賽

比賽日期 : 109年 11 月 7 日

比賽時間 :   10  時   20  分

比賽地點 :  國立二林工商

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次

1 田尾國中 許竣傑 30 35 38 40 45 48 38 48 86

2 田尾國中 莊凱文 40 x45 46 58 x62 x63 46 58 104

3 埤頭國中A 羅家閔 53 x58 58 70 x80 x82 58 1 70 1 128

4 埤頭國中A 李昱德 58 63 x69 80 90 x96 63 1 90 1 153
挺舉破大會紀錄，原紀錄82

公斤；總和破大會紀錄，原

紀錄150公斤

5 埤頭國中B 許友詮 45 x50 x50 53 57 x59 45 57 102

6 埤頭國中B 吳東易 45 50 x53 57 64 x65 50 64 114

 

49kg

55kg

名 次 備 註

第 49、55公斤級

試舉

順序
單位名稱 姓名

抓        舉 挺        舉

國男組

成        績
總 和



彰化縣109學年度縣長盃舉重錦標賽

比賽日期 : 109年 11 月 7 日

比賽時間 :   12  時   50  分

比賽地點 :  國立二林工商

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次

1 田尾國中 陳奕安 56 60 62 71 78 83 62 3 83 2 145 2

2 田尾國中 陳毅恆 75 80 83 95 X101 103 83 1 103 1 186 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄70

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄86公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄156公斤

3 埤頭國中A 許友誌 52 56 x59 68 73 78 56 78 134

4 埤頭國中A 陳奕賢 47 53 57 70 X74 74 57 74 131

5 埤頭國中B 張扇維 35 X40  ----- 45 50 55 35 50 85

6 社頭國中 陳柏豪 X60 60 63 75 81 X84 63 2 81 3 144 3

7 田尾國中 顏泇祥 60 63 66 82 87 90 66 90 156

8 田尾國中 陳宜彬 X70 X70 X70  -----  -----  -----  -----  -----  -----  -----  -----

9 埤頭國中A 張哲偉 70 75 78 98 106 X108 78 3 106 2 184 2

10 埤頭國中A 鄭平澔 76 81 84 100 106 113 84 1 113 1 197 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄71

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄94公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄160公斤

11 社頭國中 邱建祐 75 X82 83 92 100 X103 83 2 100 3 183 3

12 埤頭國中B 程建誌 45 50 53 X60 X62 62 53 62 115

67kg

國男組

總 和

第 61、67公斤級

抓        舉 挺        舉 成        績
名 次 備 註

61kg

試舉

順序
單位名稱 姓名



彰化縣109學年度縣長盃舉重錦標賽

比賽日期 : 109年 11 月 8 日

比賽時間 :   10  時   50  分

比賽地點 :  國立二林工商

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次

1 田尾國中 吳炳憲 72 X77 77 86 91 X93 77 1 91 1 168 1

2 田尾國中 陳宥睿 X60 X60 60 68 72 X74 60 72 132

3 埤頭國中A 王稟富 53 58 X61 67 73 76 58 76 134

4 埤頭國中A 徐正發 80 86 90 110 120 X125 90 1 120 1 210 1

5 埤頭國中A 陳毓升 72 78 81 92 X98 100 81 100 181

6 埤頭國中A 顏志恩 X56 X56 56 60 71 76 56 76 132

7 社頭國中 蕭富謙 80 86 93 100 105 113 93 1 113 1 206 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄85

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄103公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄188公斤

8 社頭國中 陳宥銨 45 50 55 50 60 X70 55 60 115

89kg

96kg

名 次 備 註

73kg

81kg

抓        舉 挺        舉 成        績
總 和

第 73、81、89、96公斤級

試舉

順序
單位名稱 姓名

國男組



彰化縣109學年度縣長盃舉重錦標賽

比賽日期 : 109年 11 月 8 日

比賽時間 :   12  時   10  分

比賽地點 :  國立二林工商

1 2 3 1 2 3 抓舉 名次 挺舉 名次

1 社頭國中 劉思涵 31 36 X40 43 46 50 36 1 50 1 86 1

2 社頭國中 石盈盈 21 X23 X24 21 25 X30 21 25 46

3 埤頭國中 黃湘芸 25 30 33 40 44  ----- 33 44 77

4 社頭國中 黃宜甄 55 63 X67 70 80 X87 63 1 80 1 143 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄54

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄69公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄123公斤

5 社頭國中 陳子琁 21 25 X26 21 X25 X28 25 21 46  

6 社頭國中 邱予柔 30 35 X40 35 40 X45 35 1 40 75

7 社頭國中 陳意婷 30 35 X40 40 45 X50 35 45 1 80 1

8 社頭國中 蕭梓菱 50 X58 58 60 70 X74 58 1 70 128

9 埤頭國中 陳薇妃 52 57 60 67 72 X77 57 72 1 129 1

抓舉破大會紀錄，原紀錄35

公斤；挺舉破大會紀錄，原

紀錄45公斤；總和破大會紀

錄，原紀錄80公斤

10 田尾國中 吳育融 43 47  X50 55 X61 61 47 61 1 108

11 田尾國中 洪淑如 48 51 X53 X58 X58 60 51 1 60 111 1

試舉

順序
單位名稱 姓名

抓        舉 挺        舉

國女組

55kg

59kg

64kg

第 45、49、55、59、64公斤級

成        績
總 和 名 次 備 註

45kg

49kg


