
子計畫二：輔導團組織及運作計畫 

團員縣外交流-宜蘭環境教育永續探索增能計畫 

一、 依據： 

1.教育部補助地方政府辦理環境教育輔導小組計畫作業要點。 

2.依據本縣 114年度環境教育輔導團專業對話定期會議辦理。 

二、前言： 

    宜蘭地區地形多樣，從高山、丘陵到濕地、海岸，構成了台灣少見的完整

生態鏈。山區擁有豐富的原始林相與水源涵養林，如棲蘭山林保存了百年巨木

生態系；平原地區則以羅東林業文化園區為永續林業典範，展示人與森林共生

的歷史；沿海地區如壯圍沙丘、龜山島及蘭陽博物館，呈現濕地、海洋與人文

地景交織的樣貌。這些自然與文化資源，正是環境教育推動的最佳場域。透過

實地參訪與專業導覽，教師可親身體驗宜蘭生態環境的多樣與韌性，並從中學

習人類活動與自然永續的平衡之道。本次活動以 SDGs永續發展目標為核心，呼

應 SDG 4「優質教育」、SDG 6「潔淨水源與衛生」、SDG 13「氣候行動」、SDG 

14「海洋生態」及 SDG 15「陸域生態」，期能培養教師以在地為本、結合環境

教育與永續發展的教學視野，將理論轉化為課堂實踐，進一步推動學校與社區

共構的環境永續學習。 

二、 目標： 

1. 強化教師對山林、濕地與海洋環境教育之整合性理解，提升永續教學視野。 

2. 透過專業導覽與場域體驗，認識宜蘭自然與人文環境的永續發展模式。 

3. 深化教師對水資源、森林、濕地與海洋保育議題的理解，推動跨域教學應

用。 

4. 以 SDGs為導向，培養教師設計環境教育課程與行動方案的能力。 

5. 建立環境教育輔導團專業共學平台，促進縣內教師間的交流與成長。 

6. 擴展縣內環境教育推動能量，落實地方永續教育目標。 

7.藉由實際踏查親身體驗，輔導團成員能以更開濶的角度面對不同的大自然生

態環境更能貼近前人的角度理解地區文化發展智慧及特色。 

8.交流活動可收集環境教育相關素材與經驗，作為本縣環境教育推動之參考與

規劃依據，經由參訪地方文化、傳統與產業，明白環境教育之融合方式與教學

議題。 

9.透過三天集中跨縣市參訪活動，除可深入學習他縣市環境教育外，更可透過

參訪活動凝聚輔導員情感及共識，為縣環境教育共同努力。 

三、指導單位：教育部、彰化縣政府 

四、主辦單位：彰化縣日新國民小學 

五、協辦單位：彰化縣環境教育輔導團、彰化縣合興國民小學 

六、辦理時間：115年 7月 8日(三)~7月 10日(五) 

七、參與對象： 



1. 彰化縣環境教育輔導團團員。 

2. 縣府負責環境教育業務之相關人員。 

3. 承辦學校工作人員。 

4. 已取得環教人員認證者。 

5. 縣內國民中小學對環教議題、特色校園、特色社區及環境場域認證有興趣之

教師。 

以上依序共錄取三十人。 

八、實施地點：宜蘭縣。 

九、實施內容： 

1.詳見附件一活動時程表(依實際參訪行程酌予調整)。 

2.報名方式： 

(1)請於公告報名日起填寫報名表單，報名截止日為 115年 5月 27日(三)中午

12:00。錄取名單將於彰化縣教育處新雲端網站公告，部分負擔費用新臺幣

3500元整，錄取人員請於錄取名單公告日後三個工作日內(08:00—17:00)繳交

自行負擔費用至日新國小總務處即完成報名，錄取人員於繳交費用時，將邀請

加入本次活動 LINE群組，逾期未繳費者以備取人員遞補。主辦單位依據下列審

核方式進行錄取與否之審核權利。 

(2)審核方式: 

必須符合參加對象資格。 

依照報名表單填報順位錄取。 

研習時數統一由承辦單位登錄至全國教師在職進修資訊網。 

部分負擔費用新臺幣 3500元整，報名完成後因故事無法參加，請於錄取名單

公告日後五日內逕向日新國小總務處取消報名退費，逾期未取消者視同參加，

不予退費，並將名額給備取人員或另外有興趣之人員參加。 

本計畫連絡人：總務主任〈04-7773861#13〉。 

3.節能減碳措施及注意事項：(1)團員全程自備個人餐具、環保杯；(2)參訪行

程請著輕便服裝，並備妥防曬用品及防蚊液。 

十、評量方式： 

1.全程參與活動且繳交質性研習心得回饋表者，核予研習時數 18小時 

2.經由工作人員之現場觀察，分析活動成效。 

十一、獎勵與考核： 

1.承辦本項活動有功人員依規定予以敘獎。 

2.承辦人員於本計畫執行及籌備期間由學校依權責視需要核予公假。 

十二、經費來源：由教育部、彰化縣政府補助，不足部份由參加人員自費負

擔。 

十三、預期成果及效益： 

1. 透過山林與海洋生態現地學習，深化教師對環境永續議題之認識，提升實踐

能力。 



2. 建立以 SDGs為主軸的環境教育教學模型，推動校園環境永續發展。 

3. 促進跨校教師交流與知識共享，強化縣內環境教育網絡。 

4. 培養教師能以地方特色資源設計環境教育課程，落實在地學習。 

5. 形成具體成果回饋縣內學校，供未來環境教育研習與課程應用參考。 

十五、其他：本計畫經送縣府核可後實施，修正時亦同。 

 

附件一活動時程表 

115年 7月 8日(星期三)參訪行程 

✦ 對應 SDGs：SDG 6、SDG 15 

✦ 環境教育主題：水資源保育與生態平衡 

時間 內容 主持人/講師 備註 

8:00~8:30 
集合報到(彰化縣立體育

場) 

日新國小/隨車

導覽員 
彰化縣立體育場 

8:30~11:30 彰化〜宜蘭 日新國小 各校環教推動經驗分享 

11:30~13:00 
午餐時間(宜蘭市金樽餐

廳) 
日新國小  

13:00-18:00 
福山植物園（換乘接駁

車入園）導覽與體驗 
導覽人員 

【福山植物園】宜蘭福山植物園

是亞洲最具規模的植物園之一，

以保存天然物種與生態研究為核

心。園區保有原始森林風貌，隨

處可見山羌、水鳥等野生動物穿

梭，環境清幽迷人。為保護生

態，每日限額入園並需事先申

請，是體驗自然奧妙的生態殿

堂。 

18:00〜19：

00 
晚餐(英仕山莊) 日新國小 住宿：英仕山莊 

115年 7月 9日(星期四)參訪行程 

✦ 對應 SDGs：SDG 13、SDG 15。 

✦ 環境教育主題：森林保育、氣候行動、濕地永續利用 

8:00~12:00 太平山見晴懷古步道 導覽人員 

【見晴懷古步道】太平山見晴懷

古步道是結合環境教育與生態保

育的珍貴教室。步道沿著昔日運

材軌道修築，讓遊客在懷舊氛圍

中觀察高山特有的苔蘚、地衣與

原始林相。這裡完整示範了「森

林復育」與「人文遺跡」的共生

之道，旅人能近距離感受豐富的

生物多樣性，並反思人類活動與

自然保育的平衡。這條步道不僅



是絕美的景點，更是推廣永續發

展與自然生命力的最佳實踐場

域，引領大眾在慢行中領悟守護

土地的重要性。 

12:00~13:30 
午餐時間(太平山莊餐

廳) 
日新國小 

 

13:30~17:30 
太平山國家森林遊樂區

導覽/林業蹦蹦車 
導覽人員 

【太平山國家森林遊樂區】是推

廣環境教育的天然教室，擁有豐

富的生物多樣性與全球首條「寂

靜步道」。園區內保存原始紅

檜、扁柏林與珍貴的翠峰湖生態

系統，透過見證林業轉型的歷史

軌跡，引導遊客從自然觀察中落

實生態保育，是體驗永續發展與

高山生態美學的指標場所。 

17:30~19:00 晚餐(川湯春天旗艦館) 日新國小 晚餐：川湯春天旗艦館 

115年 7月 10日(星期五)參訪行程 

✦ 環境教育主題：海洋保育、地質變遷與文化共融 

✦ 對應 SDGs：SDG 14、SDG 15 

8:00~13:00 

搭船前往龜山島導覽

（島嶼地質與海洋生

態） 

導覽人員 

【龜山島】是臺灣唯一的活火

山，也是實踐環境教育的天然博

物館。島上擁有獨特的硫磺噴口

與海底熱泉噴口，形成世界級的

「牛奶海」地景。園區採總量管

制以落實保育，旅人可在此觀察

特有種「烏龜怪方蟹」與豐富的

森林植被，深入了解火山地質演

化與島嶼生物多樣性，是反思環

境永續與自然韌性的絕佳場域。 

13:00~1400 午餐(章魚哥生猛海鮮) 日新國小  

14:00~18:00 賦歸、餐盒 日新國小 

 

說明：說明： 

1. 實際行程視當時情況狀況而定若遇不可抗因素，主辦單位得酌予調整。 

2. 每個地點均有專業解說員，請依分配組別跟隨解說員進行參訪。 

3. 行程請確實掌握，勿遲到及脫隊。 

4. 住宿以二人房為原則，但適逢暑假旺季，住宿二人房房數不足時，得改以

三~四人房安排。 

 


