
女性復元者整合治療與復元方案
台大醫院與國家衛生研究院

什麼是女性復元者整合治療與復元方案？
「女性復元者整合治療與復元方案」是台大醫院與國家衛生研究院合作團隊
針對有藥物成癮困擾的女性朋友所開發，內容結合門診、團體治療與衛教，
目的是協助女性復元者建立正確觀念，改變行為，及早復元並且避免復發。

需要配合什麼？
只要您有動機，想改變目前為藥所困的生活，都歡迎您立刻採取行動，與我
們聯繫並了解相關細節。

需要多少費用？
本計畫由衛生福利部專案補助，評估與治療費用全免，您不必付費。

治療時間？
本方案治療期程共16週。核心團體治療時間在每週一、三、五晚上。前8週
為18:30至21:00，第9週之後為18:30至20:00。個別治療時間則由治療師
依您方便而約定。

家屬可以参加嗎？
療程期間第1至12週的週三晚上固定為家屬衛教團體時間，歡迎女性復元者
家屬與親友一起參與、學習、改變與成長。

參與對象：想戒除藥癮的20-65歲女性復元者
免費諮詢：個案管理師 龔先生 0921-586612
                  個案管理師 閻小姐 0975-602630

            （服務時間：週一至週五 12:00-20:00）

在哪裡接受治療？
治療場地位於台大醫院，是一個獨立、隱密的治療空間。


